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HOCHUL 주지사, 영아 및 산모 사망 위기에 대처  

  

S.1867A/A.5435A에 서명하여 예비 부모를 위한 새로운 자료인 뉴욕주 커뮤니티 Doula 

디렉토리 만들기  

  

주지사는 자격을 갖춘 뉴욕 주민들에게 2024년 1월 1일부터 Doula 서비스를 보장하는 

Medicaid에 가입하도록 촉구  

  

뉴욕주 Regional Perinatal Centers를 위한 연간 450만 달러 자금 지원 계획 발표  

  

새로 발표된 연방 자료에 따르면 미국의 영아 사망률이 20년 만에 처음 증가; 미국의 

산모 사망률, 유럽 국가보다 높게 유지  

  
  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 영아 사망률이 수십 년 만에 처음으로 전국적으로 증가함에 

따라 산모 및 영아 사망률 방지를 위한 뉴욕의 최근 노력을 발표했습니다. 법안 

S.1867A/A.5435A는 뉴욕주 보건부에 출산 경험 이전, 도중 및 이후에 신체적, 정서적, 

정보적 지원을 제공하는 출산 전문가들로 구성된 뉴욕 Doulas 디렉토리를 만들고 

유지하도록 지시합니다. Hochul 주지사는 또한 2024년 1월 1일부터 모든 Medicaid 

가입자에게 Doula 서비스가 보장될 것이라고 발표했습니다. 주지사는 또한 뉴욕주 

보건부가 배정한 2023년 회계연도 예산에서 Regional Perinatal Centers를 위한 연간 

450만 달러의 기금을 확보했다고 강조했습니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "우리의 산모 및 영아 사망률은 수치스럽기 그지 

없습니다. Doula 서비스에 대한 접근성을 확대하는 것은 임산부를 지원하고 아기가 

성장하고 성장할 수 있도록 하는 효과적이고 증거에 기반한 전략입니다. 뉴욕 주지사로 

봉사한 최초의 엄마이자 할머니로서, 저는 불안하게 증가하는 영아 사망률에 맞서기 

위해 최선을 다하고 있습니다."  

  

뉴욕주 보건부 커미셔너 커미셔너인 James McDonald 박사는 이렇게 말했습니다. "주 

보건부는 출산하는 흑인의 사망률 증가 문제를 해결하기 위해 최선을 다하고 있습니다. 

Doula 서비스는 출산 결과를 개선하고 어려운 시기에 가족에게 정서적 지원을 제공할 수 

있습니다. 저는 Hochul 주지사와 함께 출산하는 모든 사람들이 안전하고 힘을 실어주는 

출산 경험을 할 수 있도록 보장하는 서비스를 위해 계속 싸울 것입니다."  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nytimes.com%2F2023%2F11%2F01%2Fhealth%2Finfant-mortality-rate-rise.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005325822%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=c9x8M%2BYXq6asaOqtRKj0yFXtZ%2F1xdnlWUUm7Na98TFs%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ama-assn.org%2Fdelivering-care%2Fpopulation-care%2Fwhat-s-behind-spike-us-maternal-mortality&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0AfT%2BHKUHJSwwn9L%2B%2BBfmUTU2T2F46shA61QorLJ2v0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ama-assn.org%2Fdelivering-care%2Fpopulation-care%2Fwhat-s-behind-spike-us-maternal-mortality&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0AfT%2BHKUHJSwwn9L%2B%2BBfmUTU2T2F46shA61QorLJ2v0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ltTC%2F%2BB9EEjBivDM8Sql9k4PFfHn4FOERueygsGENhs%3D&reserved=0


  

주지사는 뉴욕주 보건부(DOH)가 Medicaid 환급 목적으로 DOH 웹사이트에 주 커뮤니티 

Doula 디렉토리를 개설하고 유지하도록 요구하는 S.1867/A.5435A 법안에 

서명했습니다. 이 법안은 Medicaid 수혜자에게 Doula 서비스를 홍보하고 뉴욕주 

커뮤니티 Doula 디렉토리에 가입하기 위한 기준을 마련할 것입니다.  

  

Samra Brouk 주 상원의원은 이렇게 말했습니다. "커뮤니티 Doula 디렉토리를 만들기 

위한 이 법안을 지지해 주신 Hochul 주지사님께 감사드립니다. 이 법안은 Doula 케어가 

필요한 가족들이 더 쉽게 Doula 케어를 받을 수 있도록 보장할 것이며, 특히 임신 관련 

합병증으로 사망할 확률이 5배 더 높은 흑인 뉴욕 시민들의 경우 증가하는 산모 사망률에 

맞서 싸우는 데 중요한 진전을 이룰 것입니다. 앞으로도 Hochul 주지사, 제 입법부 

파트너, 지역사회와 함께 뉴욕주에서 Doula 케어에 대한 접근성을 확대하기 위해 계속 

협력할 수 있기를 기대합니다."  

  

Michaelle Solages 하원의원은 이렇게 말했습니다. "이 법안은 뉴욕주에서 Doula 

케어에 대한 접근성을 확대하기 위한 중요한 단계입니다. 유색인종 임산부, 특히 흑인 

여성은 임신 합병증과 산모 사망률이 불균형적으로 높습니다. Doulas는 출산하는 

사람들에게 저렴한 지원을 제공하여 이러한 문제를 해결하는 데 도움을 줍니다. 저는 

Hochul 주지사가 이 법안에 서명한 것을 칭찬합니다. 이 법안은 임산부들이 긍정적인 

출산 경험을 하는 데 필요한 양질의 Doula 케어를 받을 수 있는 중앙 집중식 공간을 

제공할 것입니다."  

  

또한 Hochul 주지사는 자격을 갖춘 뉴욕 주민들이 Medicaid에 가입하도록 권장하고 

있습니다. Medicaid는 2024년 1월 1일부터 Doula 서비스를 보장하는 서비스를 제공할 

것입니다. 일반적으로 Doula와 고객 관계는 임신 몇 개월 후(Doula는 출산 계획 수립을 

지원함) 시작되며 임신과 산후 기간에 걸쳐 진행됩니다.  

  

2018년 4월, DOH는 뉴욕주 Doula 시범 프로그램을 발표했습니다. 이 프로그램은 이리 

카운티의 임산부 및 산후 사람들에게 Doula 서비스에 대한 Medicaid 혜택을 제공하여 

이러한 서비스를 많은 저소득층 주민들에게 처음으로 확대했습니다. 올해 주 예산에서는 

Doula 서비스에 대한 Medicaid 보장이 2024년 1월 1일부터 주 전역으로 

확대되었습니다.  

  

뉴욕주는 전국 데이터에도 불구하고 영아 사망률을 줄이는 데 큰 진전을 이루었으며 

현재 영아 사망률이 가장 낮은 국가 중 4위를 차지하고 있습니다. 그러나 인종적, 지리적 

격차는 국가적 추세를 반영합니다. 흑인 유아는 백인 유아보다 사망 확률이 거의 3배나 

높습니다. 주 전체의 산모 사망률은 2008년부터 2010년까지 출생 10만 명당 24.1명으로 

최고치를 기록했습니다. 이에 따라 DOH는 뉴욕주의 모든 산모 사망을 체계적으로 

검토하고 이러한 사망 위험을 줄이기 위한 전략과 개입을 개발하기 위해 산모 사망률 

검토 이니셔티브(Maternal Mortality Review Initiative, MMRI)를 설립했습니다. 이러한 

조치를 취한 결과, 뉴욕주는 전국 순위가 크게 향상되었습니다.  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fredesign%2Fdoulapilot%2Findex.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Y4x%2FnrdT8jWEfj%2B41XB1AXnJ6tCCmY8lbCCtBxncMLQ%3D&reserved=0


2023년 주 예산은 최고 수준의 주산기 및 영아 진료를 제공하고 제휴 출산 센터 

네트워크를 통해 조정 기관 역할을 하는 병원인 주의 Regional Perinatal Centers(RPC)를 

지원하기 위해 연간 450만 달러를 할당했습니다. RPC는 네트워크를 감독하여 추가 

공급업체 교육 또는 향상된 프로토콜과 같이 개선이 필요한 영역을 파악합니다. 자금 

지원은 주 전역의 RPC가 주요 이해 관계자를 소집하여 협업 및 추천을 촉진하고 

지역적으로 관련된 관심 주제에 대해 논의할 수 있도록 지원합니다.  

  

Brouk 상원의원과 Solages 하원의원의 후원을 받는 오늘의 법안은 공개적으로 액세스할 

수 있는 'Doula 데이터베이스'를 만들어 임산부를 안전하게 보호하는 데 한 걸음 더 

나아갈 것입니다. 이는 임산부 및 그 가족을 대상으로 일하는 뉴욕주 Doula의 수가 

증가하고 있음을 뒷받침할 것입니다. 미국 임신 협회(American Pregnancy 

Association)의 "연구에 따르면 출산 팀의 일원으로 Doula를 사용하면 전체 제왕 

절개율이 50% 감소하고 분만 시간이 25% 감소함을 알 수 있습니다."  

  

Cordell Cleare 주 상원의원은 이렇게 말했습니다. "주지사가 Doula 디렉토리 법안에 

서명하게 되어 매우 기쁩니다. 이 법안은 제가 자랑스럽게 공동 발의하고 Brouk 

상원의원에 의해 매우 효과적으로 지지되었습니다. Doula에 대한 권한 부여, 지원, 이해 

및 경험을 제공하는 것은 엄마와 아이의 신체적, 정신적, 정서적 건강을 위해 절대적으로 

필요하며 이는 기본적인 인권이어야 합니다."  

  

Lea Webb 주 상원의원은 이렇게 말했습니다. "Doula는 모든 산모, 특히 유색인종 

산모의 출산 및 산후 기간 동안 안전과 건강 증진을 촉진한다는 것을 알고 있습니다. 이 

법안은 Doula 디렉토리를 만들어 이러한 의료 제공자에 대한 공평한 접근을 개선하고 

산모의 건강 격차를 해소하고 더 많은 영유아와 산모에게 건강한 결과를 보장하는 데 

도움이 될 것입니다. 저는 상원 여성 문제 위원회(Senate’s Women’s Issues Committee) 

의장으로서 이 법안을 지지한 것을 자랑스럽게 생각하며, 이 문제에 대한 리더십을 

보여준 제 동료인 Brouk 상원의원에게도 감사드립니다. 오늘 이 법안에 서명함으로써 

모성 건강에 대한 헌신을 보여준 Hochul 주지사님께 감사드립니다."  

  
###  
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https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fredesign%2Fdoulapilot%2Fprovider_manual.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=vn7ji%2B2Z7zD7WI09%2BcPkQJ3zgUUms6PyXfKxAYeMpI0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Famericanpregnancy.org%2Fhealthy-pregnancy%2Flabor-and-birth%2Fhaving-a-doula%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=LQGsk0Mvrx5rWdO3krvwDg%2BiEkz2YfVX42ftfH10vi4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Famericanpregnancy.org%2Fhealthy-pregnancy%2Flabor-and-birth%2Fhaving-a-doula%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=LQGsk0Mvrx5rWdO3krvwDg%2BiEkz2YfVX42ftfH10vi4%3D&reserved=0
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